e e 3 B e

AT RN ERRR NN LA ENVIINR DIV, 32 Sl FRI N

T IR SRR IR RN TS A SR,

{5 [ Palabra, , © Fundacion
{1045 Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL % ’ SOCial

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA Y
FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencion emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacion victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: 2% Aol 2026 ILugar/T emitorio: HCLCe:\‘(»(,?O

Nombre del Participante: (eseyr Rolanes Ut \enas | Teléfono: R 12 6,82 25 14

Sexo:F MY Escolaridad: Q¢ Ocupacién: £sh s Uante |

Grupo Pablacional: Nifio/a Adolescente Adul‘to_‘_k_ Adulto Mayor

Condicién de victima: SI__No___ |Edad: \Z oS | F. Nacimiento: 2 55°( 10 ! 200%

Enfoque diferencial (si aplica Etnico Discapacidad Género Otro:

Profesional que atiende: At Prnaedt et B3amez has

2. Motivo de atenci6n (Origen del acompaiiamiento)

3. Exploracion de la historia personal y emocional

¢, Como se ha sentido filtimamente? o
Hé_hcsenhefno irmnc(wlo

¢ Queé situaciones dificiles ha vivido que atn le afecten emocionalmente?

N\W.

En caso de poblacion victima, ¢ Como han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto amado en su vida o en su familia?

Triskza, miedo. Yy d2Prondo Odn S= &-enten
omemes.

4. Dinamica familiar y vinculos -

¢Con quiénges) vive actualmente, como describe la convivendia y las relaciones familiares?
Hora Y Nermaces 3, relelon o bien con
welos.

¢ Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? ; Cuales?
SV oS<esSinats d€_un ?t—?r:no vestentenmen e,

¢ Como son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?

\Levo \ooena ro \wedn.
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¢ Cémo se siente en su territorio 0 comunidad?

Me atento =-eF vy

5. Relaclones soclales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos Identifica en su entorno y como le afectan?

p}n&b\mo g

| ¢Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten;su bienestar o el de su familia?

uwawo ;

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

Lo A% @3\%9-&0 6—;_9.\.;.:. QQ‘ .

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o

comunitario? ¢ Cudles?
Personal: erraQno Cbr\b-e}vc CormusSea).

Familiar: ol ij&rf-a E’b\oﬁ"-zi),
Comunitario: !\)}‘hta\mo ;

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): oA A~va Mu} Q) ; d i8S cwvsd

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencién emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa (X) ' Activacion de redes de apoyo ( )
Orientacién psicosocial (X ) Orientacién para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos (X) :

Observaciones finales de la atencion (técnicas utilizadas en |a sesion):

Firmas
cesary Manve/ A
Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evolucién

Desde el ultimo encuentro, ¢ cémo se ha sentido?

M e Sentido wen

+En qué ha cambiado algo en su situaclén o en su forma de ver lo que esté viviendo?

v “ r q
fm%w ddoo Mgqorar (| wdolar mtforM

2. Profundizacién en experiencias y contencién emoclonal

¢ Qué situaciones le generan mayor carga emocional actualmente?

Cuando me  (omigen.

¢ Cémo ha manejado esas emociones o situaciones?

Me aslo, meyoy @ Jugac @iHo],

LSiente que ha podido expresar lo que siente? ¢Por qué?
Aveces y hhesjosta Ser Y&Sex"\)t:b&v

3 Fortalecimiento de vinculos y redes

é personas han sido importantes en su proceso?
QM

¢ Qué le gustaria mejorar en sus relaciones fgmiliares o personales
Hente opue 10 &aﬂa@r‘\ es.

4. Estrategias de afrontamiento

¢, Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades?
TXPreBer  (NIB wemoctones

¢, Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

b{P@%o Eu,u‘é—dar-

Orientacién y acciones realizadas en la sesion (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares ({ ) | Estrategias de afrontamiento ( \)
Disminucion de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo ( )
Contencién emocional () Resignificacién de experiencias ()
Ejercicio de ciudadania ()

Observaciones del profesional (Evolucion, nivel de conclencla emocional, camblos en
dlscurso, disposiclon, factores de riesgo o protecclén) OW‘:‘M o

Lenguape Clomo, UN Qow A \u\do co.e_p'?ve,&

Acuerdos del atendido y recomendaciones brin
e 8y 613\/@ :Lkon,.ua LR %s.u' th& neces dudg
~F WS Qpr\@,édn'w Qe«\ \u\ —

Compromisos del particlpante:
e nuS ¢ mﬂ\P\(OV\'U"- n U
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| Valoracion final sl profesional DS\ WIAON SRS DI A= A
i Enduc Tiaabes 1\:@}@*{\;@5“~n&'{0‘ﬁ ‘t“\&a“‘l‘t‘ 3 t::'“

- o T p ; ” 8
Lo RAncans JreSFeds Didws Do o
i TR A=w

Nival 32 sfactacin psicasaciah Syjo__ Wiedio_ N ARn
;Raguiere saguimianto? Si__ No__

Firmas
cesoy RoRno “\'&k
Firma del participant2 Firma dal profesional
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